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THÁNH LỄ 
 
Thánh Lễ Chúa Nhật:  

Chúa Nhật:     8:30AM & 10:45AM 
Thứ 7:      5:00PM 

Phụng Vụ Trong Tuần: 
      Thứ 3, 4 & Thứ 6, 7:          Thánh Lễ     8:00AM 
      Thứ 5 Hàng Tuần:              Giải Tội        7:00PM 
                                                   Chầu TT       8:00PM 

 
BÍ TÍCH 

 
Rửa Tội Trẻ Em: 
 

      Vào Chúa Nhật thứ 2 mỗi tháng sau thánh lễ hai 
      Cha Mẹ và Người Đỡ Đầu phải theo dự Khóa 
Chuẩn Bị theo Luật Giáo Hội - (GL khoản 851/2) 

      Xin liên lạc với Cha Xứ ít nhất trước 1 tháng 
Hôn Phối:  Xin liên lạc với Cha Xứ ít nhất trước 6 
tháng 
Xức Dầu, Chịu Mình Thánh:  Xin liên lạc với Cha Xứ 

Xin Lễ:  Xin liên lạc Cha Xứ / Thư ký 
Làm Phép Nhà/Tiệm:  Xin Gọi Cha Xứ 

Mùa Chay 2025 

Giải tội: 

A. Tiếng Việt - thứ 5: 
- 10 AM - 12 PM và 7 - 9 PM. Không có giờ chầu 

tối. 
A. Giải tội toàn giáo xứ vào chiều thứ năm ngày 27 

tháng 3 sẽ có 7 cha ngoại quốc và 2 cha Việt 
- 6:30 - 9 PM giải tội. 
- Xin quý vị sắp xếp đến sớm để lãnh nhận ơn tha 

thứ.  Khi thấy không còn người nữa, quý cha sẽ 
ra về. 

Đề Tài Tĩnh Tâm của Giáo Xứ Đức Mẹ La Vang:  

Tìm Hiểu và Thực Hành Năm Thánh. Hành hương trong 
hy vọng: vào sa mạc với Chúa - lên núi với Chúa - trở về 
với Chúa.  

Chương trình Tĩnh Tâm Tháng Ba: 

- Thứ sáu ngày 28: từ 7 giờ chiều đến 9 giờ tối 
- Thứ bẩy ngày 29: từ 10 sáng đến 12 giờ trưa.  

Chiều 5 giờ Thánh Lễ và sẽ bắt đầu từ 7 giờ chiều 
đến 9 giờ tối 

- Chúa Nhật ngày 30: sau Thánh Lễ nhất đến 10:30 
sáng. 

Mời quý vị đến tham dự đông đủ. Xin quý vị cũng quảng bá 
cho bạn hữu cùng đến tham dự. 

Cám ơn quý vị. 

 

Lớp Giáo Lý Tân Tòng và Lớp Giáo Lý Dự Bị Hôn 
Nhân  
Đơn đã có và để tại bàn ghi lễ.  Nếu quý anh chị nào cần 
hay quý vị biết anh chị em nào cần xin giới thiệu đến lấy 
đơn. Cám ơn quý vị. 
 

Chương trình Ngắm Đứng  

Chương trình Ngắm Đứng của giáo xứ năm nay vẫn có. 
Nếu quý ông bà và anh chị em nào muốn đóng góp, xin 
liên lạc với anh Thiệu hay anh Thái (Phó Ban Nội Vụ); 
hay anh Vinh (Phụ Tá Ban Nội Vụ). 

Trong mùa chay nếu quý vị nào muốn giúp cho chương 
trình “Ai Là Anh Chị Em Tôi” tại quê nhà, chúng ta vẫn 
có thể giúp. 

Lễ Kính Thánh Cả Giuse - Thứ tư ngày 19 tháng 3 
Lễ Mẹ Chịu Truyền Tin - Thứ ba ngày 25 tháng 3 

Thánh Lễ 8 giờ sáng và 8 giờ tối. 

Mời quý vị đến tham dự Thánh Lễ để cầu nguyện đặc biệt 
cho Giáo Hội Hoàn Vũ và Giáo Hội Việt Nam. 

 

Chương trình BAA của địa phận 

Chương trình BAA của địa phận đã về. Địa phận sẽ gởi 
thơ về những gia đình đã đóng góp trước đây, và địa phận 
cũng gởi những bao bì để quý vị nào chưa có cơ hội đóng 
góp. Giáo xứ sẽ hướng đẫn và gởi đến quý vị những bao 
thư. Xin quý vị rộng tay xây dựng chương trình này của 
địa phận.  

 



  

 THÔNG TIN LIÊN LẠC 
Cha Xứ: 

Martin Trần Văn Bản 
        Cell (919) 757-5396 
        Office (919) 307-4023 
Giờ làm việc từ thứ 3 đến 
thứ 7: 

9:30AM - 5:00PM 

Thầy Phó Tế: 
 

Anthony Nguyễn Hoàng 
Tel (630) 913-4849 

 
Nguyễn Tri Kỷ 

Tel (417) 758-4786 

Hội Đồng Mục Vụ: 
   Trưởng:  

Nguyễn Văn Hiển 
Tel (919) 369-3333 

   Phó Nội Vụ:  
Vũ Ngọc Thái 

     Tel (919) 757-5194 

Hội Đồng Tài Chánh: 
  Trưởng:  

Phan Trí Hào 
Tel (203) 892-7289 

  Phó:  
Nguyễn Hữu Dzũng 
Tel (919) 602-5559 

 

 

Ban Giáo Dục:  
Trịnh H. Anh 

Tel (919) 619-6106 
Ban Bảo Trì:  

Nguyễn Hải 
Tel (919) 619-6106 

 

 

Cám ơn  

Tạ ơn Chúa, qua lời cầu bầu của Đức Mẹ và Thánh Cả, 
đã ban cho  mọi người trong năn qua được bằng an và 
được muôn ơn lành.  Cầu nguyện cho năm mới để mọi 
người và mọi gia đình được vui khỏe, hạnh phúc trong 
ơn nghĩa Chúa.  Cầu cho mọi tâm hồn được bằng an và 
hoà bình mau đến trên thế giới. 

Cám ơn Chúa và Đức Mẹ ban cho thời tiết tốt đẹp, cám 
ơn Thầy sáu, quý vị trong hai hội đồng, quý giáo khu, 
ban ngành, các đoàn thể, các ca đoàn, về phụng vụ, bữa 
tiệc… đã giúp cho những ngày mừng Đại Lễ kỷ niệm 
Chúa Giáng Sinh, Lễ Mẹ Thiên Chúa được mọi sự bằng 
an, trật tự, vui vẻ, giúp cho mọi người được tăng mối 
tình yêu Chúa và gần gũi nhau hơn.  

Chúng ta cùng tìm hỉêu về Năm Thánh 2025 
“Qua những bài được đăng trên webside” 

 
Đức Thánh Cha công bố Năm Thánh:  

‘Xin cho niềm hy vọng tràn đầy  
những ngày của chúng ta!’  

(Trích trên webside của dịch giả: Thanh Quảng sdb) 
 

Trong buổi lễ hôm thứ Năm tại Vương cung thánh đường 
Thánh Phêrô vào lễ Chúa Thăng thiên, Đức Thánh Cha 
Phanxicô đã long trọng công bố Năm Thánh 2025 trong 
thánh lễ, Ngài công bố Sắc lệnh Hòa giải – “Spes non 
confundit - Niềm hy vọng không làm ta thất vọng” – 
được gửi đến các linh mục và đại diện các giám mục trên 
toàn thế giới.  

(Tin Vatican - Christopher Wells)  

“Hy vọng” là chủ đề của Năm Thánh năm 2025 sắp tới, 
một chủ đề được phản ánh trong những lời mở đầu của Tự 
Sắc, có tựa đề “Spes non confundit - Hy vọng không làm 
ta thất vọng.” Những chương dài của Tự Sắc đã được đọc 
trước Kinh Chiều Thứ Năm Lễ Chúa Thăng Thiên, trong 
đó các tài liệu được long trọng gửi tới các Tổng Giám 

Quý anh chị Thừa Tác Viên Ngọai Lệ dưới đây, đã xin 
phép địa phận. Quý anh chị sẽ tuyên thệ vào Lễ 8:30 
sáng Chúa Nhật 30 tháng 3 năm 2025. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ghi Danh Năm Học 2025-2026 

Trường Các Thánh Tử Đạo Việt Nam và Đoàn TNTT Đức Mẹ 
La Vang xin thông báo sẽ tiếp tục ghi danh năm học 2025-2026 
cho đến ngày 18 tháng 5. Trường sẽ không có ghi danh vào 
ngày Chúa Nhật Phục Sinh (Ngày 20 tháng 4) và ngày cắm trại 
TNTT (Ngày 27 tháng 4). Xin quý vị quét qua QR ở dưới để 
ghi danh và qua bên phía trường để nộp học phí. 

Scan QR to register for next year:   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OLLV Scholarship 2025 

Scholarship for the year 2025 for SENIORS ONLY will begin 
on March 2 - April 27, 2025. Application is online. If you are a 
senior of OLLV, you automatically qualify to apply! Scan the 
QR code below to start the application process!  

 
 

 

 

 

 

 

 

Kỷ Niệm 10 Năm Thành Lập Giáo Xứ Đức Mẹ La 
Vang - Raleigh - NC 

Thời gian trôi qua quá mau, thấm thoát đã 10 năm cộng đoàn 
của chúng ta được lên giáo xứ, với danh hiệu Giáo Xứ Đức Mẹ 
La Vang của Địa Phận Raleigh. 

Trong dịp này, giáo xứ chung lời cám ơn Thiên Chúa, Đức Mẹ 
La Vang và Thánh Cả Giuse đã hướng dẫn, sắp xếp và lo liệu 
cho chúng ta được đặc ân này. 

Chúng ta cám ơn Đức Cha ban phép, quý cha, quý vị làm việc 
trong Địa Phận, cha cựu chánh xứ và giáo dân Giáo Xứ Thánh 
Phanxicô đã bằng long giúp đỡ để chúng ta có cơ hội mua lại 
khu nhà thờ. 

Đặc biệt, chúng ta cám ơn, quý ông bà và anh chị em trong và 
ngoài giáo xứ, đã cầu nguyện, chung tay hy sinh tiền của, sức 
lực, thời giờ để chúng ta có một giáo xứ như ngày nay đang trên 
đà pháp triền. 

Chúng ta có 1 tuần từ Chúa Nhật ngày 9 tháng 3 đến Chúa Nhật 
ngày 19 tháng 3 để dâng lời cảm tạ, cầu nguyện cho quý vị ân 
nhân, cầu nguyện cho mọi người trong giáo xứ hăng say đòan 
kết, trong tinh thần biết ơn Thiên Chúa, Đức Mẹ, Thánh Giuse 
và biết ơn nhau, và cùng nhau xây dựng và làm cho giáo xứ mỗi 
ngày được thăng tiến và phát triển mãi.  

Việc làm:   

- Phần thiêng liêng: Mỗi người, mỗi ngày đọc 1 chục 
kinh để cầu cho ý chỉ trên. 

- Các giờ Lễ, giờ Chầu sẽ nhắc nhở để cầu nguyện. 
- Qua phiên họp của 2 hội đồng trong tháng 2 năm 2025, 

tiệc mừng chúng ta sẽ dời vào Chúa Nhật ngày 12 tháng 
10 trong dịp lễ kỷ niệm Thánh Hiên Nhà Thờ cho tiện.  

Calling ALL Seniors - Xin Kêu Gọi Các Em Lớp 12 

We are inviting ALL SENIORS in OLLV Parish to celebrate 
the Graduation Mass on June 15th. If you are a senior this year, 
please reach out to Thầy Hùng Anh or Cô Chi for further 
information. 

Trường xin kêu gọi các em trong Giáo Xứ Đức Mẹ La Vang để 
tham dự ngày Lễ Ra Trường vào ngày 15 tháng 6. Nếu em là 
học sinh lớp 12, xin liên lạc với Thầy Hùng Anh hoặc Cô Chi 
để biết thêm chi tiết.  

Chị Nguyễn Thị Ngọc Nhiên 
Anh Nguyễn Văn Quý 

Anh Vũ Ngọc Thái 
Chị Trần Thị Thanh Thúy 

Anh Cao Đức Tiến 
Chị Trần Minh Tú 

Anh Phanxicôxavie Nguyễn Hải 
Chị Maria Nguyễn Quyên 

Chị Maria Nguyễn Thị Dung 
Chị Nguyễn Ý Lan 

Anh Bui Tiến 
Anh Nguyễn Kha 

Anh Trịnh Hùng Anh 
Chị Hà Phương Duyên 

Anh Nguyễn Hữu Dzũng 
Anh Lý Tiến Đạt 
Anh Phan Trí Hào 

Anh Phạm Quang Hiến 
Anh Nguyễn Hiển. 

Anh Lê Nguyên Hồng. 
Anh Lê Quang Khánh. 

Anh Nguyễn Minh Korry 
Anh Trịnh Lê 

Chị Nguyễn Mỹ 
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Chúc Mừng Em Nhận Bí Tích Hòa Giải 

Xin chúc mừng gia đình và các em đã lãnh nhận Bí Tích Hoà 
Giải lần đầu trong đời vào thứ bảy vừa qua. Xin Chúa luôn bao 
dung, yêu thương, và che chở em trong suốt cuộc đời. Hồng ân 
Thiên Chúa bao la... nay chiên đã tìm được mục tử nhân lành. 
Và xin quý cộng đồng thêm lời cầu nguyện, các em sẽ nhận Bí 
Tích Rước Lễ Lần Đầu vào tháng 5 này.  

Congratulations to the candidates and their family for 
receiving the Sacrament of Reconciliation for the first time on 
March 8th! Please continue to pray for them and their family 
as they will be preparing to receive their First Communion in 
May! 

Camp Believe 10 Registration 

Camp Believe registration will begin on March 2nd to 
March 30th for students in grade 8th through 12th.  Camp 
Believe 10 will take place on June 6-8, 2025. Scan the QR 
code below to register. Apply online prior to March 30th 
and pay with either cash or check at the registration table 
when dropping your child off on the first night at camp. If 
you’re writing a check, please write it to Our Lady of La 
Vang.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bán Hoa Gây Quỹ Cho Thiếu Nhi 

Đoàn Thiếu Nhi sẽ bán hoa gây quỹ vào tháng 5 ngày Mother’s 
Day và tháng 6 ngày Father’s Day. Quỹ sẽ được sử dụng cho 
năm học tới và những hoạt động, event cho các em trong đoàn. 
Thông tin chính thức sẽ được gửi qua email và tờ thông tin mục 
vụ. Mong quý phụ huynh và cộng đoàn cùng ủng hộ. 

 



Thiếu Nhi sẽ có cắm trại ngay tại giáo xứ Đức Mẹ La Vang từ Tháng tư ngày 25 - ngày 27. Đoàn Thiếu Nhi sẽ mời các Đoàn 
lân cận từ Greensboro, Charolotte và Virginia xuống tham dự, nên đây là một cơ hội tốt cho các em giao lưu và học hỏi với 
nhau. Hiện chỉ còn vài slot đăng kí, quý vị nhanh chóng quét mã QR code, hoặc check email để có đường link tham gia đăng kí. 



 

  

  

 



 

 

  

 

 


